
URBAN FOREST — BOTANICAL BLEND: 

FOREST HEART 

 

Økologisk botanisk vann — Furu · Lemon Balm · Mynte 

 

Botanisk profil 

Denne blandingen kombinerer friskheten fra furu, den beroligende nervestøtten fra 

lemon balm, og den kjølige klarheten fra mynte. Resultatet er et grønt, rent og naturlig 

botaniskt vann som løfter både smak og velvære. 

 

FURU 

Furu har vært brukt i århundrer for å støtte øvre luftveier og gi et friskt, rensende løft. 

Den naturlige harpiksaktigheten gir en subtil dybde som gjør drikken både aromatisk og 

revitaliserende. 

 

LEMON BALM 

Lemon balm er kjent for å støtte nervesystemet på en mild og harmoniserende måte, 

spesielt i forbindelse med fordøyelse og indre ro. Den bringer en naturlig balanse og en 

myk, sitrusaktig letthet inn i blandingen. 

 

MYNTE 

Mynte kjenner man for sin evne til å støtte både fordøyelse og frie luftveier, samtidig 

som den kan bidra til en følelse av klarhet og lett energiflyt i kroppen. Den runde grønne 

smaken gir blandingen en frisk slutt. 

 



Smak & bruk 

En grønn, ren og subtilt harpiksaktig smak med myk sitrus og frisk mint. 

Kan brukes i: 

• kaldt vann for et daglig botanisk løft 

• mocktails og cocktails 

• te, smoothies og iskald infusjon 

• matlaging og desserter der en unik botanisk karakter ønskes 

 

Innhold 

100 ml økologisk botanisk vann av furu, lemon balm og mynte. 
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