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Dobbeltekstrahert sopptinktur

URBAN FOREST — MAITAKE

Dobbelekstrahert tinktur

Dobbelekstraksjon henter ut hele bredden av soppens virkestoffer. Alkoholen løser de fettløselige
forbindelsene, mens varmeekstraksjonen frigjør de vannløselige komponentene.

Kombinert gir dette det mest potente uttrekket man kan få fra Maitake.

Bruksområde og effekt

Maitake har tradisjonelt vært brukt for støtte til metabolisme, balanse og generell vitalitet. Den
regnes som en adaptogen sopp med potensial til å støtte kroppens evne til å tilpasse seg stress.

Mange opplever en følelse av stabil energi, bedre balanse i kroppen og økt motstandskraft i
perioder med belastning.

Hvorfor den skiller seg ut

Maitake er særlig kjent for sin rolle innen metabolsk støtte og kroppens indre balanse. Den brukes
ofte som en del av en helhetlig tilnærming til helse og velvære.

Innhold

Dobbeltekstrahert Maitake (Grifola frondosa)
Økologisk etanol og varmtvannsuttrekk


